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PAUTAS DE COLOCACION
GENERALES

e Si como fijacion se emplea una
varilla roscada, una vez introdu-
cida en el orificio deberé dejarse
un trozo fuera de él para fijar la
placa, la arandela y la tuerca.
Algunos de los modelos comer-
cializados disponen de una marca
en la varilla que indica el punto
exacto de insercion en el orificio
(Imagen 17).
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SUBTERRANEA 32

e Si como fijacidn se utiliza un
tensor se introducira en el orifi-
cio con una inclinacién de 10-
20° en sentido inverso a la trac-
cién, aunque se puede variar esta
inclinacion sin verse modificada
apenas la resistencia total.

o Algunas de las pruebas realiza-
das demuestran que las cargas de
rotura més elevadas se obtienen
cuando las fijaciones trabajan a
la extraccion, lo cual demuestra
que la colocacion en techos es
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totalmente fiable y segura.

e Al colocar la cabeza de un ten-
sor perpendicular al sentido de
traccion, es decir dispuesta hori-
zontalmente y con una inclina-
cién de 30-45° hacia abajo, un
mosquetdn quedara también per-
pendicular a la pared, lo cual
favorecera que la cuerda no roce
contra ésta, (como si se tratase
de una placa acodada). Esto
resulta muy Gtil para instalacio-
nes permanentes en cavidad,
puesto que la placa mas poliva-
lente es la acodada (Imagen 18).
e En los tensores asimétricos
como los de la marca Fixe, se
debera también perforar arriba y
abajo del orificio para abocardar-
lo, de modo que una tercera parte
de la cabeza esté encastrada en la
roca y quede orientada en la posi-
cién optima de trabajo (Imagen
19 y 20). En los tensores simétri-
cos como el Collinox de la marca
Petzl o el Superstar de la marca
Raumer no es necesario tener
estéd precaucion, ya que el asenta-
miento sobre la pared es perfecto.
Estos dltimos son mucho mas
cémodos y faciles de utilizar y
ademds permiten una correcta
colocacion incluso con ampollas,
al no precisar de encastrado.

e E| empleo de resinas en zonas
muy frias esta contraindicado. El
fabricante facilitara la tempera-
tura minima aconsejada para su
utilizacion.

o El didametro del orificio se rea-
lizara 2 mm més grande que el
didmetro de la fijacion.

e Hay que verificar la caducidad
de los adhesivos. En general, los
cartuchos bicomponentes no
deberén utilizarse cuando lleven
abiertos mas de un mes.

e Antes de introducir el adhesi-
vo en el orificio deberd estar muy
limpio, ya que de ello dependera
la correcta adherencia de la fija-
cion. Se debera utilizar para
dicha limpieza obligatoriamente
una escobilla y una bomba
manual para insuflar aire a pre-
sién en el interior del orificio
(Imagen 21y 22).

e |a fijacién deberd estar muy
limpia y desengrasada. Para eli-
minar posibles restos de grasa se
limpiara con acetona y una vez se

encuentre limpia se evitaré tocar
con los dedos la parte que entra-
rd en contacto con el adhesivo.

o El adhesivo se introducird de
dentro hacia fuera, llenando las
3/4 partes del orificio y evitando
que se creen burbujas. Al intro-
ducir la fijacion siempre deberd
desbordar, eliminandose el exce-
so y alisdndose mediante una
espatula (Imagen 23 y 24).

o Una vez inyectado el adhesivo
en el interior del orificio, la fija-
cién se deberé introducir en él
haciéndola girar con objeto de
que la resina se adhiera correcta-
mente a su superficie.

e En los tensores asimétricos de
la marca Fixe la soldadura de la
cabeza deberd quedar en la parte
superior del orificio.

e Si se utiliza en rocas blandas
se deberd ensanchar la zona inte-
rior del orificio mediante una
broca de menor diametro, con
objeto de que el adhesivo pene-
tre en todos los rincones y forme
un capuchon que aumente la
resistencia de la fijacion. En
estos casos habra que inyectar
mayor cantidad de resina.

e En rocas blandas o muy fractu-
radas no se utilizara resina en
ampollas.

e En rocas blandas resulta mas
efectiva la utilizacion de fijacio-
nes con longitudes superiores a lo
habitual, como tensores o varillas
roscadas de mayores dimensiones.
e Una vez colocada la fijacion
no deberd moverse hasta que
esté totalmente seca.

e Se deberan respetar siempre
los tiempos de ajuste y de fra-
guado en funcion de la resina
utilizada y de la temperatura
ambiental.

o Si se utilizan cartuchos dobles,
antes de roscar la boquilla se
debera verificar que el producto
sale de ambos cartuchos. La pri-
mera cantidad de adhesivo que
sale al abrir el cartucho, o al
cambiar la boquilla no debe ser
utilizada. Si las fijaciones a colo-
car se encuentran distantes entre
si, habra que disponer de varias
boquillas, ya que el adhesivo
seca rapidamente en su interior y
las inutiliza.

e Si se sitlia una fijacion en un
techo se bloqueara mediante un
trozo de una cdmara de goma y
de una botella de plastico, recor-
tados con forma de arandela, que
impediran la fuga de resina. Ade-
més, un pequefo clavo introduci-
do en parte en el orificio bloque-
ara la fijacion. En este tipo de
instalacion se deberia emplear
siempre una resina de fraguado
répido para facilitar el proceso de
colocacion.



Tensor Raumer Superstar  Ampolla Caliza compacta 43 KN
Tensor Raumer Superstar  Ampolla Hilti Caliza compacta 37 KN
Tensor Fixe 10 mm  Cartucho Hilti HY-150 Calcita porosa 10,8 KN
Tensor Fixe 100 mm  Ampolla Hilti Calcita porosa 7,8 KN

e Tras su instalacion se dejara
una nota que indique la fecha y
hora de colocacion vy las de utili-
zacion.

PAUTAS DE COLOCACION
DE LAS AMPOLLAS

e Debido a la fragilidad de las
ampollas de cristal deberan
transportarse en una caja que las
proteja de posibles golpes.

e En lugares donde la tempera-
tura sea inferior a 10° C es reco-
mendable guardar la caja que
contiene las ampollas bajo la
ropa, con objeto de que los com-
ponentes se mantengan fluidos y
se pueda conseguir una unién
mas homogénea de ambos.

e Las ampollas de pléstico fun-
cionan mejor que las de cristal en
techos, ya que es mas dificil que
se pierda la resina durante su
colocacion.

o La profundidad del orificio sera
5 mm superior a la longitud de la
ampolla y el didmetro normalmen-
te 2 mm superior, aunque esto lo
indicara el fabricante. Si el orifi-
cio es demasiado profundo queda-
r4 mucha resina en el fondo que
no entrard en contacto con la fija-
cion. Si por el contrario es dema-
siado corto, al romper la ampolla
se corre el riesgo de que salga y se

pierda parte de la resina.

e Siempre se empleard una
ampolla adecuada al diametro de
la fijacion, ya que existen ampo-
llas para diferentes diametros.

e Se introducira la ampolla en el
sentido que indique cada fabri-
cante, aunque generalmente el
sentido correcto consiste en
introducirla dejando la parte de
la ampolla que contiene el catali-
zador en la parte exterior del
agujero. Seguidamente se intro-
ducira la fijacion y se rompera la
ampolla dando un golpe de mar-
tillo sobre la parte exterior de la
fijacion. Sélo restara terminar de
introducir la fijacién dandole un
minimo de 20 vueltas, para mez-
clar la resina y el catalizador de
forma correcta, a la vez que se
alisa el excedente de resina, que
siempre deberd de desbordar
(Imdgenes 25, 26, 27 y 28).

e Algunas ampollas requieren
que la fijacién se introduzca
mediante un adaptador y el tala-
dro, para obtener la mezcla per-
fecta de los dos componentes de
la resina gracias a la rotacion. No
obstante, existen ampollas que
gracias a una doble camara basta
con romperlas mediante un golpe
de martillo sobre la fijacion, e
introducirlas manualmente en el
orificio dandoles un minimo de
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20 vueltas para obtener asi una
mezcla homogénea de la resina y
el catalizador. Es muy importante
que la resina siempre desborde
un poco del orificio, aunque sin
llegar a perderse. Las ampollas de
este tipo son las dnicas aconseja-
das para su uso en montafia.

Imagen 26

TIEMPOS DE COLOCACION

El tiempo de ajuste o de manejo
de la resina en cartucho bicom-
ponente Hilti HY-150 a una tem-
peratura ambiental de 20° C es
de 6 minutos y el tiempo de fra-
guado o secado completo es de
50 minutos.

El tiempo de fraguado de la
resina en ampollas Spit Maxima
M10 a una temperatura ambien-
tal de 20° C es de 20 minutos en
hormigén seco y de 40 minutos
en hormigdén hdmedo.

RESISTENCIAS

La tabla superior muestra los
valores medios obtenidos con
distintos tipos de fijaciones qui-
micas, durante los estudios reali-
zados por la Ecole Francaise de
Spéléologie (Fédération Frangaise
de Spéléologie), publicados en el
libro Mémento équipement des
cavités en ancrages permanents.

xiones. Este trabajo
establece los principios y reflexiones mas importantes del equipa-
miento en un cafién y aunque parezca increible, ha obtenido el con-
senso de diversas federaciones y entidades relacionadas con el mun-
do del descenso de cafiones, entre las que se encuentra la Escuela
Espafiola de Espeleologia y de Cafones (EEE-EEC). Véase
http://www.barranquismo.net/paginas/tecnica/reequipamientos_bar
rancos.htm.

. Esta publicacion, editada por la Federa-
cién Espariola de Espeleologia, analiza exhaustivamente las caracteristicas
técnicas de los principales sistemas de anclaje utilizados en el mundo de
la montana. Desde simples anclajes naturales, pasando por empotradores,
clavijas, tornillos de hielo, tacos de distintos tipos, hasta parabolts, fija-
ciones quimicas, etc. También son analizadas las placas, los mosquetones
y los descuelgues. Ademds, se hace un repaso de las herramientas emplea-
das en los distintos procesos de instalacién. Con cerca de 300 imagenes se
ilustran, entre otros, los elementos que forman las fijaciones, los procesos
de colocacion correctos e incorrectos y hasta algunos materiales rotos o
deteriorados por el uso y el paso del tiempo. Véase http://www.fedespe-
leo.com/web/paginas/Publicaciones/libros/fede_otros_16.htm
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